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Всероссийская интеллектуальная викторина 
для воспитанников ДОУ, посвящённая спорту 
(Из цикла викторин «Приключения воробышка Кеши»)
«Спорт, ребята, очень нужен! Мы со спортом крепко дружим!»
ПРИВЕТ, ДРУЗЬЯ!!!

Ребята, а вы знаете, что такое спорт? Мне кажется на этот вопрос можно дать много ответов. Для мальчика, который гоняет мяч во дворе с друзьями, спорт – это весёлая командная игра. Для ребёнка, который смотрит с родителями Олимпиаду или футбольный матч по телевизору, спорт - это интересное зрелище, заставляющее сердце колотиться быстрее. А те, кто начал ходить в спортивный кружок, знают, что спорт - это настоящий труд, и тяжёлый, и приятный.
Ребята, а давайте с вами узнаем побольше про спорт и спортивные игры?
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Сегодня вряд ли найдутся те, кто ни разу не слышал о футболе. В футбол играют все: взрослые и дети, мужчины и женщины. Футбол представляет собой спортивную командную игру. Задача каждой команды - передавать мяч друг другу, чтобы достичь главной цели - забить его в ворота противника, ну и, конечно, не пропустить мяч в свои ворота.  

1. Помогите девочке-футболистке забить гол, пройдите лабиринт.

Футбольная команда включает в себя 11 игроков: 1 вратарь и 10 футболистов на поле. Игры по футболу проводятся на стадионах. Футбольная игра носит название "матч", состоящий из двух таймов длительностью по 45 минут. Перерыв между таймами длится 15 минут. В это время команды отдыхают, а потом снова выходят на поле, поменявшись воротами. 
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Найдите как можно больше отличий у двух футболистов. Обведите отличия в кружок.

Хоккей - один из самых популярных зимних видов спорта. Хоккейный матч состоит из трёх периодов по 20 минут с перерывами между ними по 15 минут каждый. Одновременно на поле должны находиться шесть игроков: пять на льду и один вратарь. Основная задача команды - отобрать шайбу у соперника и забросить её в его ворота.
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Помогите хоккеисту забить шайбу в ворота - проведите линию до ворот как показано на рисунке. Линия не должна прерываться и выходить за границы картинки.

Ещё один очень популярный вид зимнего спорта - фигурное катание. Его суть в том, чтобы спортсмены катались по льду на коньках - скользили и выполняли различные фигурные элементы: прыжки, вращения, поддержку партнёра. Все это фигуристы выполняют под музыку. Российские фигуристы всегда занимают призовые места в этом виде спорта.
4. Выберите и обведите в кружок только те вещи, которые надеты на фигуристке.
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Костюмы для соревнований по фигурному катанию шьют очень яркие и красивые, чтобы выступление спортсмена запомнилось ещё лучше. При этом костюм не должен быть неудобным, чтобы фигурист мог выполнять сложные упражнения и не запутался в своем костюме.
5. Обведите по контуру фигуристку и раскрасьте ее наряд.
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Ещё один увлекательный вид зимних видов спорта – это лыжные гонки. В этом спорте участники должны пройти нужное расстояние за самое короткое время. Спортсмены встают на старт и по команде «Марш» начинают гонку. 
6. Посмотрите на этих забавных лыжников - они готовы к гонке. Как вы думаете, кто из них придет первым к финишу? Найдите как можно больше отличий на двух картинках. Обведите их в кружок.

Летних видов спорта тоже очень много. Вот, например, большой теннис. Название этой игры произошло от французского слова, которое значит «держи». Так один из соперников предупреждал другого, что собирается кидать мяч. В теннис можно играть вдвоём, а можно парами. Невысоко от пола в центре специальной площадки натягивают сетку. Через неё спортсмены с помощью теннисных ракеток перебрасывают мячик до тех пор, пока он не упадёт. Выигрывает тот, на чьей стороне мячик падал реже.

7. Из первых букв, с которых начинаются слова, составьте новое слово, и вы узнаете, как называется площадка, на которой спортсмены играют в большой теннис. (запишите ответ сами или попросите взрослого вам помочь).
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Есть такой вид спорта, в которых важна сила спортсмена. А называется этот вид спорта - тяжёлая атлетика. Это когда спортсмены соревнуются в поднятии тяжестей. То, что они поднимают, называется штанга. Спортсмены должны поднять штангу над своей головой. Сначала спортсмен отрывает штангу от пола и тянет её к груди, затем, приседая, он поднимает штангу над головой, полностью выпрямляя руки и всё тело. 

8. Давайте поможем спортсмену справиться со сложным испытанием. Дорисуйте штангиста. (попробуйте нарисовать сами или попросите взрослого вам помочь)

В отличие от футбола, где мяч нужно пинать ногами, есть такая спортивная игра с мячом, где бить по мячу ногами запрещено. Эта игра называется Баскетбол. Эта игра для людей высокого роста. Нужно забросить мяч в корзину, которая висит высоко над землёй. Мяч в этой игре особенный – оранжевый с рисунком из восьми черных полос. Играть можно только руками! За каждый удачный бросок – попадание команда получает одно, два или три очка. Все зависит от того, как далеко от корзины стоял игрок, когда кидал мяч.

9. Найдите и зачеркните все баскетбольные мячи.
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Наверное, многие из вас видели соревнования по фехтованию - два соперника на дорожке стремятся уколоть друг друга холодным оружием, задача каждого спортсмена - избежать уколов и остаться на площадке. Это и есть спортивное фехтование. Каждый поединок оценивает судья, который следит за нанесенными ударами и удачными уколами.

10. [image: image11.png]oo



Какое оружие используют спортсмены в фехтовании? Обведите ответ в кружок.
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Пожалуй, самый грациозный и изящный вид спорта - это художественная гимнастика. Гимнастика полезна для мышц и гибкости. Спортсменки выступают с мячом, лентой, скакалкой, булавами и обручем. На ковре они всегда подтянуты и собраны.

11. Дорисуйте гимнастке предмет, с которым она выступает на олимпийских и играх.  

Шахматы - это интеллектуальная настольная игра, которая играется фигурами на доске, размеченной на 64 клетки. Даже ребёнок 5 лет может освоить основные правила игры в шахматы, если ему станет интересно. Шахматы называются «королевской игрой», потому что считаются королём среди игр. В игре принимают участие два игрока. У каждого игрока своя армия, состоящая из короля, ферзя, по 2 ладьи, 2 коня и 2 слона, а также по 8 пехотинцев - пешек.
12. Посмотрите внимательно на картинки и определите, какая шахматная фигура должна стоять на свободном месте - укажите стрелками. Будьте внимательны, в каждой строчке должны быть четыре разных шахматных фигуры.
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Отгадайте загадку, и вы узнаете, какой вид спорта закаляет характер, дисциплину и просто необходим для воспитания мужества. (Запишите ответ сами или попросите взрослого вам помочь).
Зрители, которые наблюдают за олимпийскими играми, иногда видят, как спортсмен прыгает выше (дальше) или пробегает быстрее, или поднимает больше, чем это делал кто-либо раньше. А средства массовой информации - газеты, радио, телевидение - тут же разносят весть об этом по всему миру, сообщая её тем, кто не мог видеть этого события. 

14. Из первых букв, с которых начинаются только названия живых существ, составьте новое слово, и вы узнаете, как называется лучший результат в спорте. (запишите ответ сами или попросите взрослого вам помочь).
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Олимпийские медали вручают в соревнованиях на Играх. Это знак отличия за личные и командные достижения. Медали бывают золотые, серебряные и бронзовые. Каждый спортсмен стремится получить олимпийскую медаль - это главная цель на соревнованиях.

15. Спортсмены получили медали: спортсмен в зелёной майке получил золотую медаль, спортсмен в жёлтой майке получил серебряную медаль, а спортсмен в синей майке получил бронзовую медаль. Стрелочками расставьте спортсменов на пьедестал почёта: кто из них должен стоять на первом месте, кто - на втором, а кто - на третьем месте? 
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Вот мы с вами, друзья, и узнали побольше о спорте! Желаю вам достижений и наград во всех ваших начинаниях!

До новых встреч, друзья!

Ваш друг, воробышек Кеша!
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